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POUR  ENRAYER  
LES BACTERIES 

JE GERE  
MON ANTIBIOTHERAPIE 

Il est important de        pour-
suivre son traitement       an-
tibiotique jusqu’au     dernier 
jour même si les  symptômes 
de la maladie ont disparu, afin 
d’éviter toute récidive. 

JE SUIS MALADE 

JE VEUX RETROUVER  

LA FORME 

Alors je suis  scrupuleusement la 
prescription médicale et je 
prends mon traitement jusqu’à la 
fin. 
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Je respecte le mode et       
l’horaire d’administration de 

mon antibiotique. 

 

DESTRUCTION DES BACTERIES J’ai pris mon 

antibiotique 

Je n’ai pas pris mon 

antibiotique PROLIFERATION 

DES BACTERIES 

L’antibiotique dégrade la flore  
intestinale, ce qui peut provoquer des 
troubles intestinaux type diarrhées, 
nausées, vomissements. 

 

Je ne consomme pas d’alcool 

 

L’association des antibiotiques et de l’alcool 
peut provoquer des effets indésirables et 
modifier l’efficacité du médicament, les 
deux étant éliminés par le foie. Il est donc   
important de ne pas consommer d’alcool sous 
antibiotique. 

Je prends mon antibiotique 
au cours du repas 

Je limite le risque de 
troubles digestifs 

Si les symptômes persistent, 
je consulte mon médecin 

IL ME PRESCRIRA DES MEDICAMENTS 
POUR ME SOULAGER. 

Au-dessus de la courbe horizontale bleue, la 

concentration de l’antibiotique dans le sang 

est suffisante pour détruire les bactéries. Il est 

important de ne pas descendre en-dessous de 

cette courbe sinon vous  permettez aux bacté-

ries de proliférer à nouveau. Il est donc impé-

ratif de respecter les heures d’administration 

de votre antibiotique. 

J’ai repris mon 

antibiotique 

 


