
 

H.I.A.	Legouest	

CONSULTATION	DE		

STOMATHÉRAPIE	

Vous pouvez prendre RDV auprès 
du secrétariat du Centre de         
Consultations Médico-Chirurgicales 
(CCMC) de l’HIA Legouest, du lundi 
au vendredi, de 8h00 à 17h30 au 

03.87.56.47.22 
 

L’équipe de soins vous accueille au 
CCMC, bâtiment 3, le mardi	matin	
de	8h00	à	12h00	 
 

 

HIA	Legouest	
 

27 avenue de Plantières 

BP 90 0001 

57 077 METZ Cedex 03 

Tél : 03.87.56.46.46	

	

Informations	des	Usagers	n°	8	

● Rédaction - Validation :  CCMC déc 2021 

● Date	validité	: CDU—mars 2022 

Quand	et	Où	puis-je	
prendre	rendez-vous	? 

L’équipe	de		
Stomathérapie 

Vous venez en consultation à 

l’HIA Legouest, pour un pre-

mier rendez-vous ou un soin 

en Stomathérapie, une équipe 

dédiée assure votre prise en 

charge. 

Mireille	-	In
irmière	Stomathérapeute	
(à	gauche)		

Annick	-	In
irmière		en	soins	généraux	
(à	droite)	
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Qu’est	ce	qu’une	stomie	?	

Qu’est	ce	qu’un		

Stomathérapeute	?	

Un(e) stomathérapeute est un(e) 
in=irmièr(e)diplômé(e) 
d’E> tat titulaire d'un	 certi:icat	 cli-
nique	en	stomathérapie.	

	

Elle est la personne ressource qui 
apporte conseils et solutions face 
aux interrogations et/ou dif=icultés 
que peut rencontrer le patient avec 
sa stomie. 

 
 

Comment	puis-je	béné:icier	
d’une	consultation	?	

Sur	 prescription	 médicale 
adressée par les chirurgiens di-
gestifs  et urologues ainsi que les  
médecins traitants. 

 

Financièrement,	est-ce	pris	
en	charge	?	

La consultation est habituelle-
ment	prise	 en	 charge	pour	 les	
patients	porteurs	de	stomie.	
	

Quelle	 est	 la	 durée	 d’une	
consultation	?	

La consultation dure en moyenne 
entre 30	et	45	minutes. 

	

	

	

	

	

Lors	 de	 la	 consultation					
penser	à	apporter	1	 support	
et	1	poche	de	votre	matériel. 

A	qui	s’adressent	les		

consultations	?	

• Patients atteints de cancers, mal-
adies in=lammatoires chroniques 
de l’intestin à qui il est posé une 
stomie 

• Patients déjà stomisés 

• Futurs patients stomisés 
 

Pourquoi	venir	consulter	?	

• Permettre un temps dédié et per-
sonnalisé pour chaque patient 

• Contrôler  l’appareillage mis en 
place et réajustement si besoin 

• Poursuivre l’apprentissage des 
soins de stomie 

• Traiter les potentiels problèmes 
de fuites et d’irritations cutanées	

	

 

Stomathérapie  La	consultation 

Objectif	 	 :	 	permettre	au	patient	
de	retrouver	un	confort	de	vie	le	
plus	rapidement	possible. 

Une stomie désigne un abou-
chement à la peau, au niveau de 
la paroi abdominale (sur le 
ventre), d’une partie de l’intes-
tin ou des uretères en vue de 
permettre l’évacuation des 
selles et des gaz et/ou des 
urines. 


