
H.I.A. Legouest 

 27, avenue de Plantières 

 57 077 METZ Cedex 03  -  BP 90001 

  03.87.56.46.46 

Quelques conseils pratiques 

 

 03.87.56.46.87 

 

Cellule d’Accueil  

des Militaires  

(CAM) 

  

Un numéro unique 

 

 
 

Une adresse mail unique 

 

 

 

 

Accueil et Prise de Rendez-Vous pour les : 

 

- Militaires, personnels civils                              

de la Défense et leur famille, 

- Anciens comba�ants, 

- Retraités militaires.  

Hôpital d’Instruc�on des 

Armées LEGOUEST 

La CAM vous accueille au RdC du  bâ�-

ment 31,  face à la cafétéria. 

Sont considérés comme membres de votre famille : 

• Votre conjoint 

• Vos enfants à charge. 

hia-legouest-

cam.accueil.fct@intradef.gouv.fr 

Pour TOUTE consulta)on, pensez à venir 

avec : 

• Votre carte d’iden)té na)onale, 

• Vos cartes de sécurité sociale et  de        

mutuelle, 

• Vos ordonnances, courriers du  médecin 

traitant, résultats d’examens 

(radiographies, bilans biologiques…) 

+ pour les consulta�ons d’ap�tude :  

• Le(s) bon(s) de consulta)on du médecin 

d’unité. 
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Consultations médicales 

aptitudes et expertise comprises 

URGENCES        03.87.56.47.65 

7 J / 7 ; 24 / 24 H ;  pour adultes et enfants à partir de 15 ans 

Urgences dentaires (UCONP)      03.87.56.47.01 

7 J / 7 ; de 8 H 30 à 16 H 00 ( accueil aux urgences en dehors de ces horaires) 

Maison médicale de garde (MEDIGARDE)     08.20.33.20.20   

Consultations Chirurgicales 

aptitudes et expertise comprises 
 

Les interventions réalisées par les chirurgiens 

militaires le sont sur le site du CHR, Metz ou Thionville. 

Autres consultations 

Imagerie Médicale   
Prise de RdV au 03.87.56 + Poste 

Ou mail: r d v . i m a g e r i e @ h i a - l e g o u e s t . f r  (copie 

Centre de Prélèvements (bilans sanguins)  

De 8h à 16h, du lundi au vendredi 

SANS Rendez-Vous 

Spécialités Poste 

Cardiologie  

Consultations et plateau technique 

Echographie cardiaque trans-thoracique,  

Holter rythmique et Mesure Ambulatoire de la Pression 

artérielle, 

Test d’effort, test d’inclinaison.  

47.22  

Maladies infectieuses 

Médecine Interne 

Hématologie 

ORL – adultes et enfants 

Consultations et plateau technique 

Nez-Gorge-Oreilles et Cou  

Audition - Vertiges-Sommeil 

Rhumatologie 

Psychiatrie  / Psychologie 

Psychiatrie polyvalente pour adultes et prise en charge 

des conduites addictives 
47.54 

Médecine Physique et Réadaptation  

Consultations et plateau technique  

Kinésithérapie / Ergothérapie /  

Psychomotricité / Orthophonie /  

Bilans urodynamiques 

 

47.90 

Spécialités Poste 
Orthopédie—Traumatologie  

47.22 

Chirurgie Viscérale 

Chirurgie Bariatrique 

ORL 

OPH 

Odontologie  47.01 

Spécialités Poste 
Radiologie Conventionnelle  

Echographie 

Scanner 

IRM 

Imagerie dentaire en 3D (Cone Beam)  

47.83  

Spécialités Poste 

Diététique 

47.22   

Orthoptie 

Bilans et rééducation OPH 

Soins externes 

Centre  de Prélèvements 

Hypnose éricksonnienne 

Sophrologie 

Toucher thérapeutique 

Complément de prise en charge de la dou-

leur et du stress, sevrage tabac, …. 

Stomathérapie 

Médecine des voyages 

Conseil aux voyageurs,                                   

Vaccinations internationales 

Ostéopathie 47.90 


